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1. Пояснительная  записка
 Духовное обновление нашего общества на протяжении последних десятилетий испытавшего c особой остротой дефицит общечеловеческих ценностей невозможно без решения проблемы формирования личности нового типа, способной включиться в процесс построения нового общества. Вместе с тем ситуация бездуховности, сложившаяся в нашем обществе, очевидна. Огромные задачи по преодолению кризисных явлений ставятся перед всеми социальными институтами. 
В настоящее время особенно важна проблема воспитания подрастающего поколения, так как именно от человека будущего зависит судьба и развитие нашей страны. Привлекая детей к занятиям в системе дополнительного образования во внеурочное время, решается проблема занятости и досуга детей. 
Детское пение – активный творческий досуг, оно развивает мышление детей. Оно выступает не только как действенная форма эстетического и нравственного воспитания, но и воспитания социальной активности личности, что является особенно важным на современном этапе развития общества. 
Направленность программы. Данная образовательная программа относится к художественно-эстетической направленности. По уровню усвоения программа является общекультурной. 
Программа предназначена для обучения эстрадному вокалу и подразумевает музыкальное образование всех детей, а не специальное образование одаренных в данной области. 
Занятия вокальным эстрадным пением вносят свой специфический вклад в воспитание подрастающего поколения, являясь одним из средств разностороннего развития личности: нравственного, музыкального, творческого. 
Педагогическая целесообразность заключается в использовании форм и методов в организации учебной познавательной деятельности, способствующих развитию качеств личности ребенка. В основе программы - индивидуальный и дифференцированный подход к каждому ребенку. 
      Цель программы: воспитание коммуникативных качеств и развитие индивидуальных способностей личности ребенка, помогающих ему адаптироваться в социальной среде средствами музыки и вокального пения. 
      Задачи программы:      
               Обучающие: 
- обучение вокальным навыкам исполнения;
- освоение учебного и накопление концертного репертуара; 
- получение теоретических знаний от педагога и практическое их применение. 
              Развивающие: 
- развивать музыкально - эстетический вкус; 
- расширять кругозор на основе слушания современной музыки; 
- развитие образно – эмоционального мышления. 
             Воспитательные: 
- формирование коммуникативных навыков как основы культуры общения; 
- формирование качеств личности: доводить дело до конца: видеть конечную цель; 
- воспитание умения слушать других исполнителей;
- приобщить школьников к основам мировой музыкальной культуры.
                  Возраст, на который рассчитана программа
Дети от 8 до 15 лет
                  Срок реализации программы
Программа рассчитана на 2 года
                  Формы и режим занятий
Формы обучения: групповая до 15 человек и индивидуальная. Занятия проходят 1 раз в неделю по 1 часу (один час – 45 минут). В год 36 занятий, 36 часов.
                Ожидаемые результаты
На первом году: 
Разучивание и исполнение в конце первого года обучения 2-4 песен различного характера нефорсированным звуком с выполнением правил певческого интонирования и произношения.
На втором году: 
Разучивание и исполнение в течение и в конце второго года обучения 3-5 произведений различного характера.
По окончании полного курса обучения воспитанники должны:
- иметь чёткое представление о специфике музыкального жанра эстрадная песня, приёмов стилизации;
- знать приёмы работы над песней;
- соблюдать певческую установку;
- чисто интонировать,
- петь сольно и в ансамбле,
- самостоятельно создавать образ исполняемой песни,
- видеть другие сферы применения своим знаниям, умениям и навыкам.
                Формы подведения итогов реализации программы
Основной формой подведения итогов реализации программы является участие вокального коллектива «Веселинка» в концертных программах культурно-досугового учреждения, а так же участие в районных, областных конкурсах.





2. Учебно-методический план
1 год

	№
п/п
	Тема
	Часы занятий

	
	
	теория
	практика
	всего

	1.
	 Пение произведений:
                          народная песня
                          классика
                          современная песня
	
1 
2
3
	
4
2 
7
	
5
4
10 

	2.
	Пение учебно-тренировочного материала
	2
	8
	10

	3.
	Слушание музыки
	-
	2
	2

	4.
	Основы сценического движения
	2
	2
	4

	5.
	Сценическое оформление номеров
	-
	-
	-

	6.
	Концертная деятельность
	-
	1
	1

	
	                                                                ИТОГО:
	10
	26
	36



2 год 
	№
п/п
	Тема
	Часы занятий

	
	
	теория
	практика
	всего

	1.
	 Пение произведений:
                          народная песня
                          классика
                          современная песня
	
1 
1
3
	
2
2 
10
	
3
3
13 

	2.
	Пение учебно-тренировочного материала
	1
	6
	7

	3.
	Слушание музыки
	-
	2
	2

	4.
	Основы сценического движения
	1.5
	1.5
	3

	5.
	Сценическое оформление номеров
	1
	2
	3

	6.
	Концертная деятельность
	-
	2
	2

	
	                                                                ИТОГО:
	8.5
	27.5
	36




                                     3. Содержание программы
Первый год обучения: 
Теоретические сведения. 
   1. Ознакомление с основами вокального искусства, основными певческими навыками, гигиеной и охраной голоса. 
   2. Певческая установка (пение сидя и стоя). Положение корпуса, рук, ног, головы, шеи во время пения. 
   3. Основы певческого дыхания. Знакомство с навыками нижнереберного, диафрагмального дыхания. Соотношение вдоха и выдоха в зависимости от характера музыки и длины музыкальной фразы. Упражнения на развитие дыхания. 
   4. Понятие атаки звука как начала пения (мобилизация артикуляционного аппарата и певческого дыхания). Овладения навыками мягкой атаки. 
   5. Практическое изучение механизма певческого звукообразования. 
   6. Слуховой контроль, воспитание сознательного отношения к пению и развитию вокального слуха. 

Практическая работа.
   1. Артикуляционный аппарат (рот, губы, язык, челюсти, верхнее и нижнее небо). Роль артикуляционного аппарата в вокализации и округлении гласных. 
   2. Выравнивание гласных при пении упражнений на «и-э-а-о-у», «а-о-у-и-э», «у-о-а-э-ы», «ы-э-а-о-у» в сочетании с различными согласными. Выравнивание и округление певческого звука на различном музыкальном материале. 
   3. Пение нефорсированным звуком в примерной зоне певческого диапазона. 

Основные правила певческого интонирования. 
   1. Пение отдельных звуков, устойчивых ступеней, звукоряда, интонирование вводных звуков с разрешением в устои, гаммообразных отрезков звукоряда, мелодических интервалов (квинта, кварта, терция, секунда, прима), отдельных попевок. 
   2. Знакомство со звуковедением легато и нон легато. Пение упражнений с использованием легато и нон легато. 
   3. Знакомство со звуковедением стаккато. Пение упражнений с использованием этого технического приема. 
   4. Перенесение навыков, отработанных в упражнения на музыкально- песенный материал. 

Дикция и основные правила произношения в пении. 
   1. Произношение гласных. 
   2. Произношение согласных. 
   3. Произношение согласных в середине и в конце слова. 
   4. Правила культуры речи. 
   5. Правила фонетической речи. 
   6. Правила логики речи (нахождение и выделение основного слова, несущего логическое ударение, помогающее понять и подчеркнуть основную мысль в музыкальной фразе). 
   7. Характер певческой дикции в зависимости от характера музыки и содержания произведения. 

Основы сценического движения и ритмики. 
   1. Дать детям определенные теоретические сведения: понятие о характере музыки, динамических оттенках, темпе, строении музыкального произведения, особенности ритмов изучаемой музыки. 
   2. Все теоретические сведения необходимо закрепить в практической работе. 
   3. Упражнения на воспитание чувства ритма. 
   4. Ходьба ровными четвертями, ходьба с хлопками. 
   5. Вокально-двигательная координация. 
   6. Подчинение движений характеру музыки и темпу 

Второй год обучения: 
Теоретические сведения. 
   1. Повторение и закрепление навыков дыхания, звукообразования, артикуляции и дикции. 
   2. Пение мягким нефорсированным звуком. 
   3. Выравнивание регистров. Укрепление среднего участка диапазона. 
   4. Постепенная выработка певческого вибрато в соответствии с возрастными особенностями. 
   5. Продолжение работы над чистотой интонирования. 

Практическая работа. 
   1. Вокально-ансамблевая работа с обучающими. 
   2. Выработка единообразных приемов пения в дуете (одновременное дыхание и атака звука, правильная вокализация гласных, единая подтекстовка). 
   3. Унисонное пение в дуэте. 
   4. Упражнение и попевки на выработку чистого унисона (выравнивание голоса по силе и высоте звука). 
   5. Пение отдельных звуков и мелодических интервалов, пение гамм и гаммообразных упражнений с название нот и на различные слоги. 
   6. Элементы двухголосия. 
   7. Пение гармонических интервалов. 
   8. Дальнейшая работа над певческим дыханием. 
   9. Разучивание нескольких песен индивидуально и в дуэте (по возможности). 

Основы сценического движения и ритмики. 
   1. Дать детям определенные теоретические сведения: понятие о характере музыки, динамических оттенках, темпе, строении музыкального произведения, особенности ритмов изучаемой музыки. 
   2. Все теоретические сведения необходимо закрепить в практической работе. 
   3. Упражнения на воспитание чувства ритма. 
   4. Ходьба ровными четвертями, ходьба с хлопками. 
   5. Вокально-двигательная координация. 
   6. Подчинение движений характеру музыки и темпу. 

 
                    4. Методическое обеспечение программы 

Нотный материал: сборники песен современных композиторов 
(Р.Паулс, М. Таривердиев, А Колкер, А. Петров, Сборник песен кино и телевидения, А. Пахмутова, Е. Крылатов, Б. Шаинский, И. Марченко) 
Сборники композиторов классиков (Моцарт, Бетховен, И. Дунаевский, Глиер, Бортнянский, П.Чайковский, М. Мусоргский и др.). 
Подготовлена методическая продукция: 
Беседы о современной музыке, современных композиторах и исполнителях, их исполнительском мастерстве (М. Дунаевский, И. Суруханов, Ю. Антонов, И. Крутой, Р. Паулс, А.Пугачева, Д.Билан, Валерия, Киркоров и др.) 
Кроме общедидактических методов применяются специальные вокальные методы: 
1. Концентрический метод И.И. Глинки. По этому методу обучение следует начинать с середины диапазона голоса учащегося. 
2. Фонетический метод, который позволяет опереться на речевой опыт обучающихся пению. 
Типы занятий: 
теоретические, практические, комбинированные. 

При проведении занятий используются следующие современные технологии: 
-дифференцированного обучения; 
-развивающего обучения; 
-здоровьесберегающие. 
Материально- техническое обеспечение занятий: 
1.Диски 
2.Музыкальный центр 
3.Микрофоны (в концертном зале)
4. Звукоусилительная аппаратура
5. Аккордеон.
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